&9 ccH

CATERING

HIMMELSTHUR
Speiseplan fiir die Woche: 46/2024

11.11.2024 bis:

15.11.2024

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI110925-EG

Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ®

Gedruckt am: 10.10.2024 um 12:29:11

I S ™ O B B

Klare Steckriibensuppe

Pasta & Siispei- .
sen (M4) Brotchen
a, al,i
Spinatknddel

Kindermenii 1 - Kasesole

vegetarisch (K1) | Krautsalat mit M&hrenstrei-

fen

a,al,a2,c,f,g,i, k,m

Schweineschnitzel paniert
Moéhrengemuse in Rahmsau-

Kinder Menii2 C€

(K2) Stampfkartoffeln

a,al, a2, f,g,k,m, 1,16
Hackfleischrolichen (Geflu-

gel)

Kinder Menii 3 Mischgemdise in Tomatenso-

(K3) Be
Langkornreis

a,al, a2, c,g,i,j

Gebratene Nudeln mit Ei un-
d Hahnchenstreifen

TomatensoRRe
a,al,a2,c,f,g,ikm

Bunter Gemtiseteller
Kartoffelgratin

a,al,a2,c,f, g, k,m1

Huhnerfrikassee mit Spar-
gel, Champignons und KIof-
chen

Langkornreis

a,al, a2, c,f, g,k m,1
Schweinefrikadelle
BratensolRe
Gartengemiise,
Kartoffeln

a,al, g,j

Milchreis
Zimt und Zucker

g
Eieromelette

Leipziger Allerlei in
RahmsoRe

Stampfkartoffeln
a,al,a2,c,f, g,k m,1,16
Hahnchenschnitzel pa-
niert

Ketchupsolie,
Langkornreis
Chinakohl-Salat
Cocktaildressing
a,al,a2,a3, c, f,j,k,m

Schweinerahm- ge-
schnetzeltes

Brokkoli
Schleifchennudeln

a,al,az2,f,g, k,m,s

Nudel-Gem{use-Auflauf mit
Emmentaler tUberbacken

Krauter-Rahm-Sole
a,al,a2,c,f, g,k m1

Panierter Hirtenkase

Wokgemise in Curryrahmso-
Re

Vollkornreis

a,al, f, g
Jumbo-Fischstabchen pa-
niert

Rahmspinat

Kartoffeln

a,d g1

Bunter Nudel-Gem{Use-Ein-
topf mit Blumenkohl, Selle-
rie, Karotte und Rindfleisch,

Brotchen

a, atl,i

Vegetarische Maultaschen,
Gemisebriihe

Brétchen

a,al,c,i

Gabelspaghetti
BasilikumsofRle
Eisbergsalat
Joghurtdressing

a,al, a2, f,g, k,m
Gediinstetes Seelachsfilet

mediterranes Tomaten-Zuc-
chini-Gemise

Kartoffeln

a,al,a2,d, f,k,m

Hahnchenbrust "Genfer Art"
Sauerrahmsolfie mit Gemise-
einlage

Spatzle

Eisbergsalat

Joghurtdressing

a,al, a2, c,f,g,ikm

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse,
(f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthalt Schweinefleisch (1) mit

Farbstoff, (16) mit Milchpulver



&9 ccH

CATERING

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)

. EG-Zulassungsnummer: DE-NI110925-EG
HIMMELSTHUR Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ®

Speiseplan fiir die Woche: 47/2024 VOR: 181 1 2024 bis: 221 1 2024 Gedruckt am: 10.10.2024 um 12:44:21

I S ™ O B B R

Pasta & SiiBspei-
sen (M4)

Kindermenii 1 -
vegetarisch (K1)

Kinder Menii 2
(K2)

Kinder Menii 3
(K3)

Kartoffeltaschen mit Frisch-
kase

Ratatouillegemuse in Toma-
tensofRe
a,al, a2, f,k,m

Vegetarischer Linseneintopf
mit Kartoffeln, Lauch, Selle-
rie, Karotten

Brotchen
aal,i,l, 3,5

Puten-Gemuse-Gulasch
Penne-Nudeln

a,al, a2, f,g,i k,m,1
Geflugelfrikadelle
Bratensolle
grine Bohnen
Kartoffeln

a, a2, c,f,g,i,j, km, 19

Allgauer Kasespatzle Ka-
se-Zwiebelsolle

a,al, a2, c,f, g,k m,1

Gepellte Kartoffeln
Krauterquarkdip
Tomaten-Gurkensalat mit di-
cken Bohnen

g9

Rindersaftgulasch
Nudeln Fusilli

a,al, a2, f,g,i, k,m
Kdnigsberger Klopse
Kapernsolde
Kartoffeln
Rote-Bete-Salat

a,al, a2, f,g,k,m,s, 91,1

Bunter Kartoffelauf-
lauf mit Gemise und
Mozzarella tberba-
cken

a,al,a2,c,f,g, k,m1

Bio-Nudeln Fusilli mit
Barlauch-Sahne-Sol3e
Karottensticks

a,al,az2,f,g, km
Chicken Nuggets
Ketchupsolie,
Stampfkartoffeln

a,al,a2,a3,c,f,g,j,k,m 1,8, 16
Griinkohl

Kartoffeln

Kochwurst und Pinkel

504¢g

a, a4,j,s,2,3

Vanille-Griessflammerie
Kirschkompott

a,al, g

Gemise-Reis-Pfanne
Frischkasesolle

a,al, a2, f, g, k,m1
Hahnchenschnitzel paniert
Paprikarahmsole
Langkornreis

a,al, a2, a3, f, g, k,m
Rindfleischkl6Rchen
Petersiliensole
Schwarzwurzeln
Kartoffeln

a,al,a2,c,f, g km1

Spiralnudeln

Geflugelballchen in Sahne-
sauce,

Kohlrabisticks

a,al,az2,f, g,k m,1

Ravioli mit Kase-Spinat-Fuil-
lung

fruchtige Gemusesolie,

a,al,az2,f, g,k m,1
Alaska-Seelachsfilet im
Backteig
Zitronenrahmsolie,
Zucchini

Kartoffeln

a,al,a2,d, f,g, k,m, 1
Thiringer Schweinebratwur-
st,

Rahmwirsing
Stampfkartoffeln

a, al,az2,c,f,g,k,m 1,8, 16

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (I) Schwefeldioxid und
Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthélt Schweinefleisch (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (91) mit
Sulungsmittel, (1) mit Farbstoff, (5) geschwefelt, (8) mit Phosphat, (16) mit Milchpulver, (19) mit Eiklar



&9 ccH

CATERING

HIMMELSTHUR

Speiseplan fiir die Woche: 48/2024 von:

25.11.2024 bis:

29.11.2024

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI110925-EG

Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ®

Gedruckt am: 10.10.2024 um 12:51:44

I S ™ O B B R

Pasta & SiiBRspei-
sen (M4)

Kindermenii 1 -
vegetarisch (K1)

Kinder Menii 2
(K2)

Kinder Menii 3
(K3)

Gabelspaghetti

TomatensofRe aus BIO-To-
maten

geriebener Hartkase

a,al, a2,a3, a4,c,f,g,i,j, 21
Kaseschnitzel
RahmsoRe

Kartoffeln
Tomaten-Gurken-Salat
a,al, a2, a4, c f,g k,m
Geflugelfrikadelle
RahmsoRRe
Kartoffel-Mdhrenstampf

a,al,az2,c,f,g,ijk m 1,16, 19

Rinderfrikassee mit Spargel,
Champignons und Erbsen

Langkornreis

a,al, a2, f,g, kI, m 3,1

Lasagne mit Rinderhack-
fleisch- GemtUisesof3e und

Kase Uberbacken

a,al, a2, c,f,g,ikm,1

Blumenkohlcurry
Vollkornreis

b

Hahnchenbrust gebraten
RahmsoRRe

Kartoffeln

Blattsalat
Cocktaildressing
a,al,a2,c,f,g,j,km,1
Mettballchen (Schwein)
Pilzrahmsole,

grune Bohnen

Kartoffeln

a,al,a2,f,g,j,km

Geschwenkte Pen-
ne-Nudeln mit Erbsen,
Karotten, Champi-
gnons

TomatensolRe

a,al, a2, f,k,m

Vollkorn Fusilli-Nudeln
Schmelzkasesole
Apfel-Radieschen-Sa-
lat

a,al, a2, f, g,k m,1

Kartoffelcremesuppe
mit Geflligelwiirstchen-
scheiben

Brotchen

a,al,a2,a3, a4,c¢,9,i,2,8
Puten-Hackbraten

Erbsen-Rahm-Gemii-
se

Kartoffeln

a,al,a2,c,f,g,j,km 1,8

Kartoffelpuffer
Apfelkompott

a,al,c,3

Ruhrei
Rahmspinat
Stampfkartoffeln

cg, 1,16

Gabelspaghetti
Gemlsebolognese

a,al, a2, f,k,m
Alaska-Seelachsfilet in Kar-
toffelpanade

Sahnesole
Stampfkartoffeln
Karottensalat

a,al,d, g, 1,16

Penne-Rigate-Nudeln,

Tomaten-Gemiise-Sol3e (Ka-
rotten, Zucchini, Pastinaken)

geriebener Hartkase

a,al, g, 2,1

Vegetarische Tomatencreme-
suppe mit Zucchini, Karot-
ten, Lauchstreifen und Reis

Mehrkornbrétchen

a, al, a2, a3, a4,f, g, k,m, 1
Geschwenkte Maultaschen-
mit Wirsingstreifen, Pilzen

Tomaten-Gemise-SolRe (Ka-
rotten, Zucchini, Pastinaken)

a,al,c,g,i
Hahnchenstreifen in Heller
Rahmsauce

Mischgemise
Langkornreis

a,al,a2c,f,g, i km,1

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (b) Krebstiere und

-erzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse,
() Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (8)
mit Phosphat, (16) mit Milchpulver, (19) mit Eiklar



&9 ccH

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)

CATERING - EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG
HIMMELSTHUR Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ®
Speiseplan fiir die Woche: 49/2024 von:  02.12.2024 bis:  06.12.2024 Gedruckt am: 10.10.2024 um 13:00:56

I S ™ B B B R

Pasta & SiiBspei-
sen (M4)

Kindermenii 1 -
vegetarisch (K1)

Kinder Menii 2
(K2)

Kinder Menii 3
(K3)

Tortellini-Gemusepfanne
fruchtige TomatensoRle

a,al, a2, f,k,m
Gekochte Eier
SenfsolRe
Erbsengemise
Stampfkartoffeln

a2,c,g,i,j 1,16

Hahnchenbrust gebraten

Moéhrengemuse in Rahmsau-
ce

Langkornreis

a,al, a2, f, g, k,m1

Gemiuse-Nudelsuppe (Karot-
ten, Erbsen, Sellerie) mit Ge-
fligelkléRchen,

Brotchen

a, al,i

Pancakes (Pfannkuchen)
Zimt und Zucker

a, al, c, 16,19

Couscous mit GemtUse
Tomatensolle

a,al, a2, f,i,k,m

Hihnersuppentopf mit Gemu-
se Nudeln und Eierstich

Brotchen

a,al,c,f,g,i
Schweineriickenbraten
Bratensolle
Vitalgemise
Stampfkartoffeln

a2, f,g,k,m, 1,16

Cannelloni mit Ricot-
ta-Spinat-Fillung
Tomatensolle

Tomaten-Gurken-Sa-
lat

a,al,az2,c,f,g, k,m
Backkartoffeln
Pfannengemiise
Sour Cream

Gedlnstetes Seelachs-
filet

Zitronenrahmsole,
Brokkoli
Langkornreis
a,al,a2,d, f,g, k,m, 1
Geflugelbratwurst

Erbsen-Moh-
ren-Rahm- Gemduse

Stampfkartoffeln

a,al, a2, f,g,i, k,m, 1,16

Hornchennudeln

Rinderhackfleisch-Gemtuse-
sauce

Blattsalat
Vinaigrette
geriebener Hartkase
a,al, a2, f,g,j, k,m 21
Hoérnchennudeln
vegetarische Bolognese mit
Soja

Blattsalat
Vinaigrette
geriebener Hartkase
a,al,a2,f,g,j,km21

Bunter Kartoffelauflauf mit
Gemtuse und Mozzarella
Uberbacken

a,al,a2,c,f, g k,m1

Grinkohl
Kochwurst und Pinkel 50 g
Kartoffeln

a, a4,j,s,2,3

Vegetarische Lasagne mit
Linsenbolognese

a,al,az2,c,f,g,i km,1
Vegetarische Paprikaschote
gefullt

Tomatensole

Couscous mit Gemuse

a,al, a2, c,f, g, h, h1,h2, h3, h4, h5,
h6, h7, h8, i, j, k, m

Panierter Fischburger

Kartoffelsalat in Mayonnai-
sen-Dressing

a,al,c,dg,j

Geflugelwirstchengulasch
Penne-Nudeln

a,al, a2, f,i,j,k,m, 23,8

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f)
Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (h) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (h1) Mandeln und Mandelerzeugnisse, (h2) Haselnisse und Haselnusserzeugnisse, (h3) Walnisse und Walnusserzeugnisse,
(h4) Cashewnusse und Cashewnusserzeugnisse, (h5) Pecannisse und Pecanusserzeugnisse, (h6) Paranisse und Paranusserzeugnisse, (h7) Pistazien und Pistazienerzeugnisse, (h8) Macadamia- oder
Queenslandniisse und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthalt Schweinefleisch (2) mit Konservierungsstoff,
(3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat, (16) mit Milchpulver, (19) mit Eiklar



