Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG
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Speiseplan fiir die Woche: 15/2025 von: 07.04.2025 bis: 13.04.2025

I S ™ O B B R

Griine Tortellini mit Gemuse- Nudeln mit Mais und Hahn-  Gefillter Germknédel Spiralnudeln Gabelspaghetti

fallung

Pasta & SuBspei- |« 5r0tten-Kise-Sahne-SoRRe

sen (M4)

a, al, a2, f,g, km1
Spinatrostling mit
Kindermenii 1- Karotten-Kase-Sahne-SoRRe

vegetarisch (K1) Kartoffeln

a, al, a5, a2, c f,g, km,1

Huhnerfrikassee mit Spar-
gel, Champignons und KI6R-

Kinder Menii2 chen
K2 .
*2) Langkornreis

aal, a2, f,g,k,m,1
Schweineriickenbraten

Kinder Menii 3  Bratensofe

(K3) Blumenkohlgemiise
Stampfkartoffeln

a2, f,g,k,m, 1

chenbruststreifen
TomatensoRRe

a al, a2, f,j,k,m
Spaghetti

griine Pesto-SahnesolRe mit
Tomatenwurfel

a al,az2,cf,g,kkm 21

Putengulasch mit Wurzelge-
muse in RahmsoRRe

Stampfkartoffeln

a,al, a2, f,g,i,k,m,1

Nirnberger-Rostbratwiirst-
chen

Sauerkraut,
Stampfkartoffeln

g.s,8

mit Kirschfiillung
Vanillesol3e

a, al, c,g
Vollkorn Fusilli-Nudeln

Kase-Spinatsolie
Blattsalat mit

a, al,az2,f,g km1
Rindfleischkl6Rchen
Rahmsauce
Kartoffeln

Blattsalat mit

a, al, a2, f,g, k,m

Gyrossuppe mit Puten-
fleisch

Brotchen

a,al, g

Tomatensol3e

Gurkensalat mit Joghurtdres-
sing

geriebener Hartkase

a, al, a2, f,g,j,k,m21
Vegetarischer Linseneintopf

mit Kartoffeln, Lauch, Selle-
rie, Karotten

Brotchen

a,al, a3, f,i,j,1,3,5

Gebratenes Hahnchenbrustfi-
let

Geflugelrahmsauce
Mohren-Selleriegemse
Kartoffeln

a,al, a2, f,g,i km1l
Alaska-Seelachsfilet im
Backteig

Kartoffelsalat in Mayonnai-
sen-Dressing

a al, d

Rinderhackfleisch-Gem{se-
sauce

a, al, a2, f,k,m

Nudelpfanne mit Karotten,
Zucchini, Paprika

Rotkohl-Rohkostsalat

a al,f,j

Gedunstetes Seelachsfilet
Senfsahnesolie,
Erbsen-Méhren-Gemiise
Langkornreis

aal,a2,d,f,gijkm,1
Kartoffelcurry mit Linsen

a, al, a3, f,g,i,j,2,3

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und W eizenerzeugnisse, (a5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, () Schwefeldioxid und
Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthélt Schweinefleisch (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit

Farbstoff, (5) geschwefelt, (8) mit Phosphat
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Speiseplan fiir die Woche: 16/2025 von:

I T O S S S N N

Pasta & SiiBspei-
sen (M4)

Kindermenii 1 -
vegetarisch (K1)

Kinder Menii 2
(K2)

Kinder Menii 3
(K3)

14.04.2025 bis:

Spatzlepfanne mit Hahnchen- Nudel-Brokkoli-Auflauf mit

brust, Champignons und
Brokkoli

RahmsoRRe
a, al, a2, c,f,g,k,m1
Bunte Spirelli

mediterranes Tomaten-Zuc-
chini-Gemiuse

Karottensticks

a,al, a2, f,k,m

Geflugelwirstchen
Kohlrabirahmgemiise,
Stampfkartoffeln

a,al, a2 f,g,ij,km2318

Blumenkohlcremesuppe mit
Geflugel-Hackballchen

Brotchen

a,al, a2 f, g, k,m

Emmentaler tiberbacken
Krautersol3e

a,al,a2,c,f, g, k,m,1

Couscous-Pfanne mit Karot-
ten, Zucchini, Sellerie und
Erbsen

Kurkumasofi3e

a al, a2 f,g,i,k,m 231

Rindersuppentopf mit Gemu-
se und Reis

Brotchen

a, al, f,i

Geflugelkdttbullar
Rahmuwirsing
Stampfkartoffeln

aal,azc,fgijkm1 19

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
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20.04.2025

Milchreis
Zimt und Zucker

g
*Bio-Nudeln Fusilli mit

Tomaten-Basilikum-
KéasesahnesoRe

Gemischter Salat
geriebener Hartkase

a, al, a2, f,g,km21
Hahnchenschnitzel pa-
niert
Geflugelrahmsauce

Wurzelgemuse(Selle-
rie,Petersilienwur-
zel,Karotten)

Kartoffeln
a, al, a2, f,g,i,k,m, 1

Schweineslilze Haus-
macher Art
Bratkartoffeln
Remouladensof3e

€9230918

*SURe Bio Schupfnudeln
Rotegrutze

a,al, a2, a3, a4, c,f,g,i,j

Vegetarische Bratwurst
Sauerkraut,
Kartoffeln

aal, c

Chili con Carne mit Rinder-
hackfleisch, Kidney Bohnen,
Mais, Paprika

Brotchen

a, al

Hahnchengeschnetzeltes
Penne-Nudeln
Blattsalat mit

a, al, a2 f,g,km1

Karfreitag

Karfreitag

Karfreitag

Karfreitag

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit
Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (91) mit StRungsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat, (19) mit Eiklar
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Speiseplan fiir die Woche: 16/2025 von: 14.04.2025 bis: 20.04.2025
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Wir wiinschen allen Kunden
Pasta & Siiispei- €in schones Oster fest. Mit
sen (M4) freundlichen Gruf3en das
CGH-Kichenteam
(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und W eizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit
Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (91) mit StRungsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat, (19) mit Eiklar
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Speiseplan fiir die Woche: 17/2025 von: 21.04.2025 bis: 27.04.2025
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Ostermontag
Pasta & SiiBspei-
sen (M4)
Ostermontag
Kindermenii 1 -
vegetarisch (K1)
Ostermontag
Kinder Menii 2
(K2)
Ostermontag

Kinder Menii 3
(K3)

Makkaroni-Nudeln mit Brok-
koli, Karotten

Sahnesol3e

a al, a2 f, gk m

Gekochte Eier

SenfsolRe

Erbsengemiise

Kartoffeln

a2, cgij1

Kartoffeleintopf mit Gemise
Brétchen

aal,gi 1,16
Rindfleischfrikadelle
Bratensol3e
Mohrengemiise
Stampfkartoffeln

a al,c,g,ij 19

Nudeln Fusilli

Truthahnschinken-Ka-
se-SoRe

Moéhrenapfelsalat

a al,az2,f,g km2318
Kartoffeltaschen mit
Frischkase
Tomatensol3e
Moéhrenapfelsalat

a, al, a2, a3, a4,c,f,g,i,k,m
Vegetarische Kottbul-
lar
Krauter-Rahm-Sol3e
Langkornreis

a,al, a2, c,f,g, k,m,1

Gemduse-Nudelsuppe
(Karotten, Erbsen, Sel-
lerie) mit GeflugelkIoR-
chen,

Brotchen

a, al,i

Marillenknodel
VanillesoRRe

a, al, c,f, g, h,h2, h3, h7,i
Chili sin Carne
Langkornreis

a, al, a2, f, k,m

Gabelspaghetti

Rinderhackfleisch-Gemuse-
sauce

a,al, a2, f,k,m

Hackbraten vom Schwein
Rahmsol3e,

Kartoffeln
Rote-Bete-Salat

a, al,cgij,91,8

Tortellini mit Kase-Spi-
nat-Fullung
fruchtige TomatensoRRe

a, al, a2, f, k,m

Gemisecurry mit Kichererb-
sen

Langkornreis

a,al, a2, f,g km1l

Paniertes Fischstdbchen
KasesahnesolRe

Kartoffeln

Gurkensalat Essig und Ol

a, al,az2,d,f,g km1
Gebundener Erbseneintopf
mit Kartoffeln, Karotten, Sel-

lerie, Lauch und Geflugel-
wirstchenscheiben,

Brétchen
a al,il 23,58

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (h) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (h2) Haselniusse und Haselnusserzeugnisse, (h3) Walniisse und
Walnusserzeugnisse, (h7) Pistazien und Pistazienerzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, () Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von
mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (91) mit StlRungsmittel, (1) mit Farbstoff, (5) geschwefelt, (8) mit Phosphat,

(16) mit Milchpulver, (19) mit Eiklar
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. Penne-Nudeln Gebratene Nudeln mit Ei un- | Milchreis Maifeiertag
Pasta s (s,;,‘ﬁ,s"e" vegetarische Bolognese d Hahnchenstreifen Zimt und Zucker
Tomatensol3e
a,al, a2, f,i, k,m a al, a2, c,f,g i km g
Klare Steckriibensuppe Bunter Gemduseteller Eieromelette Maifeiertag
Kindermenii 1 - | Brotchen Kartoffelgratin Leipziger Allerlei in
vegetarisch (K1) RahmsoRe
Stampfkartoffeln
a, al,i a,al, a2, c,f,g km1l a,al,az2,cf,g km,1l
Schweineschnitzel paniert Huhnerfrikassee mit Spar- Héahnchenschnitzel pa- Maifeiertag
Mohrengemiise in Rahmsau- gel, Champignons und KIo3- niert
Kinder Menii 2 C€ chen KetchupsoRe,
(K2) Stampfkartoffeln Langkornreis Langkornreis
Chinakohl-Salat
Cocktaildressing
aal, a2, f,g,k,m,1 a,al, a2, f,g, k,m1 a al, a2, c,f,j,km
Hackfleischrollchen Schweinefrikadelle Schweinerahmge- Maifeiertag
Kinder Menii 3 Mischgemiise in Tomatenso- Bratensofe schnetzeltes
(K3) Re Gartengemdise, Brokkoli
Langkornreis Kartoffeln Schleifchennudeln
a, al,az2,c,f,gij aal,gj a, al, a2, f, gk m,s

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und W eizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie
und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthalt Schweinefleisch (1) mit Farbstoff



