Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
CG H unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

CATERING os Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
HIMMELSTHUR * Aus biologisch kontrollierten Anbau.
Speiseplan fir die Woche: 19/2025 von: 05.05.2025 bis: 11.05.2025 Gedruckt am: 11.04.2025 um 09:05:09
i o Dmees M | owswm | Fue

Kartoffeltaschen mit Frisch- | Allgduer Kasespatzle Ka- *Bio-Nudeln Fusilli mit Vanille-Griessflammerie Spiralnudeln

Pasta & Siispei- K&S€ se-Zwiebelsofe Béarlauch-Sahne-SoRe Kirschkompott Gefliigelballchen in Sahne-

sen (M4) Ratatouillegemuise in Toma- Karottensticks sauce,

tensole Kohlrabisticks
a, al, a2, a3, a4, c,f,g,i, k,m a al,a2,c,f,g,km 1,8 a, al, a2, f, g,k m a,al, g1 a al, a2, f,g km1l
Vegetarischer Linseneintopf = Gepellte Kartoffeln Bunter Kartoffelauf- Gemise-Reis-Pfanne Ravioli mit Kase-Spinat-Ful-

Kindermenii 1 - Mit Kartoffeln, Lauch, Selle-  krsuterquarkdip lauf mit Gemdise und FrischkasesoRe lung

vegetarisch (K1) | rie, Karotten Tomaten-Gurkensalat mit di- Mozzarella Giberba- fruchtige Gemusesauce,
Brotchen cken Bohnen cken
a, al, a3, f,i,j,1,3,5 g a, al, a2, cf,g km1l a,al, a2, f,g, km,1 a, al, a2, f,g km1l
Putengulasch mit Wurzelge- Rindersaftgulasch Chicken Nuggets Gebratenes Hahnchenbrustfi- Alaska-Seelachsfilet im

_ __ mse in Rahmsolie Nudeln Fusilli KetchupsoRe, let Backteig
K'"de(:(';')e"“ 2 penne-Nudeln Stampfkartoffeln PaprikarahmsoRe Zitronenrahmsauce
Langkornreis Zucchini
Kartoffeln
a,al, a2, f,g,i,k,m, 1 a, al, a2, f, i, k,m a, al,az2,a3,c f,g,j,km8 a,al, a2, f, g, k,m a,al,az2,df,g km1l
Geflugelfrikadelle Kénigsberger Klopse Klare Steckriibensup- Rindfleischklof3chen Thiringer Schweinebratwur-
Kinder Menii 3  BratensoRe KapernsoRe pe PetersiliensoRe st,
(K3) griine Bohnen Kartoffeln Brotchen Schwarzwurzeln Rahmwirsing

Kartoffeln Rote-Bete-Salat Kartoffeln Stampfkartoffeln
a, a2, c,f, i, j, k,m, 19 a al, a2 f, g,k m,s, 91,1 a, al,i a, al, a2, c,f, g, k,m1 a al, a2, f,g km1,38

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, () Schwefeldioxid und
Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthalt Schweinefleisch (3) mit Antioxidationsmittel, (91) mit St3ungsmittel, (1) mit Farbstoff,
(5) geschwefelt, (8) mit Phosphat, (19) mit Eiklar



Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG
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CATERING os Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
HIMMELSTHUR * Aus biologisch kontrollierten Anbau.
. I ) Gedruckt am: 11.04.2025 um 09:10:47
Speiseplan fiir die Woche: 20/2025 von: 12.05.2025 bis: 18.05.2025

I S ™ O B B R

Pasta & SiiBRspei-
sen (M4)

Kindermenii 1 -
vegetarisch (K1)

Kinder Menii 2
(K2)

Kinder Menii 3
(K3)

Gabelspaghetti

*TomatensoRe aus BIO-To-
maten

geriebener Hartkase

a, al, a2, a3, a4, c,f,q,i,j,2,1
Kaseschnitzel
Rahmsol3e

Kartoffeln
Gurken-Tomaten-Salat
a, al, a2, a4, c f,g, km,1
Geflugelfrikadelle
Geflugelrahmsauce
Kartoffel-Mdhrenstampf

a al, a2, c,f,g,1ij km, 116,19

Rinderfrikassee mit Spargel,
Champignons und Erbsen

Langkornreis

a, al, a2, f,gkl,m31

Lasagne mit Rinderhack-
fleisch- GemisesoRRe und
Kase Uberbacken

a,al, a2, f,g,i km1

Blumenkohlcurry
Vollkornreis

a al, a2, b, f,g km1
Gebratenes Hahnchenbrustfi-
let

Geflugelrahmsauce
Kartoffeln

Blattsalat mit
Cocktaildressing

a, al, a2, c,f,0,j,km1
Mettballchen (Schwein)
Pilzrahmsolie,

grune Bohnen
Kartoffeln

a,al, a2 f,g,j, k,m

Geschwenkte Pen-
ne-Nudeln mit Erbsen,
Karotten, Champi-
gnons

Tomatensol3e

a, al, a2, f,k,m

Vollkorn Fusilli-Nudeln
SchmelzkasesolRe
Apfel-Radieschen-Sa-
lat

a, al, a2, f,g,km1,38

Kartoffelcremesuppe
mit Gefligelwirstchen-
scheiben

Brotchen

a,al, a2, a3,a4,c,9,i,2,8

Puten-Hackbraten

Erbsen-Rahm-Gemii-
se

Kartoffeln

a,al,a2,c,f,g,j,km1,8

Kartoffelpuffer
Zimt und Zucker

a,al, c

Ruihrei
Rahmspinat
Stampfkartoffeln

cg1

Gabelspaghetti
Gemisebolognese

a, al, a2, f, k,m
Alaska-Seelachsfilet in Kar-
toffelpanade

Sahnesol3e
Stampfkartoffeln
Karottensalat

a,al,d, g

Penne-Nudeln

Tomaten-Gemuse-SolR3e (Ka-
rotten, Zucchini, Pastinaken)

a, al

Vegetarische Tomatencreme-
suppe mit Zucchini, Karot-
ten, Lauchstreifen und Reis

Mehrkornbrétchen

a, al, a2, a3, a4,f,g,k,m,1
Geschwenkte Maultaschen-
mit Wirsingstreifen, Pilzen
fruchtige Gemusesauce,

a, al, a2, c,f, g i, km1
Hahnchenstreifen in Rahms-
auce

Mischgemuse

Langkornreis

a, al,i

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und W eizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (b) Krebstiere und

-erzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse,
() Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (8)
mit Phosphat, (16) mit Milchpulver, (19) mit Eiklar



Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte

CG H unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)

EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG
CATERING os Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
HIMMELSTHUR * Aus biologisch kontrollierten Anbau.

Speiseplan fiir die Woche: 21/2025 von:  19.05.2025 bis:  25.05.2025 Gedruckt am: 11.04.2025 um 09:14:42

I T O S S S S R

Tortellini-Gemisepfanne
fruchtige TomatensoRRe

Pasta & SiiBspei-
sen (M4)

a,al, a2, f,k,m
Gekochte Eier

SenfsolRe
Kindermenii 1 -
vegetarisch (K1)

Gebratenes Hahnchenbrustfi-

Gemise-Nudelsuppe (Karot-
ten, Erbsen, Sellerie) mit Ge-

acg,ij1
let
Kinder Menii 2
(K2)
ce
Langkornreis
a, al, a2, f,g, km1
Kinder Menii 3 . ..
(K3) fligelklof3chen,
Brotchen
a,al,i

Erbsengemise
Stampfkartoffeln

Moéhrengemuse in Rahmsau-

Pancakes (Pfannkuchen)
Zimt und Zucker

a, al,c, g

Couscous mit Gemiuse
TomatensolRRe

a, al, a2, f,i,k,m

Nudeln Fusilli

Schinken-SahnesoRRe
(Pute)

Gurken-Tomaten-Sa-
lat

aal, g 2318
Backkartoffeln

Pfannengemiuse
Sour Cream

g

Huhnersuppentopf mit Gemi- Gediinstetes Seelachs-

se Nudeln und Eierstich
Brotchen

a al,c,g,i
Schweineriickenbraten
Bratensol3e
Vitalgemise
Stampfkartoffeln
a,al,g

filet
Zitronenrahmsauce
Brokkoli
Langkornreis
a,al,a2,d,f,g km,1
Geflugelbratwurst

Erbsen-Mo6h-
ren-Rahm- Gemise

Stampfkartoffeln

a,al, a2, f,g,i,k,m, 1

Gabelspaghetti

Rinderhackfleisch-Gem{use-
sauce

Blattsalat mit
Vinaigrette

geriebener Hartkase

a, al, a2, f,g,j,k,m21
Gabelspaghetti
vegetarische Bolognese
Blattsalat mit
Vinaigrette

geriebener Hartkéase
a,al, a2 f,g,i,j,kkm 21
Bunter Kartoffelauflauf mit

Gemiise und Mozzarella
Uberbacken

a, al, a2, c,f, g,k m,1
Spargel mit
Kochschinken

Sauce Hollandaise
Salzkartoffeln

a, al, a2, c,f,g,j,km231,8

Spatzle

Vegetarische Linsenbologne-
se

a,al, a2, c,f,i,k,m

Vegetarische Paprikaschote
gefullt
Tomatensolie

Couscous mit Gemuse

a,al, a2 f,ij,km

Panierter Fischburger

Kartoffelsalat in Mayonnai-
sen-Dressing

a, al,cdg,j2

Geflugelwirstchengulasch
Penne-Nudeln

a,al, a2, f,i,j,km 23,8

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (¢) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch
und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff,

(8) mit Phosphat



Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
CG H unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

CATERING os Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
HIMMELSTHUR * Aus biologisch kontrollierten Anbau.
Speiseplan fir die Woche: 22/2025 von: 26.05.2025 bis: 01.06.2025 Gedruckt am: 11.04.2025 um 09:17:52
| Mei  Momag | Desag | Miwch __ Domestag | Froig |
Vollkorn Fusilli-Nudeln Penne-Nudeln Eierpfannkuchen Christi Himmelfahrt
Pasta & Siiispei- Tomaten-Basilikum- Kése-  KasesahnesoRRe heiRe Friichte
sen (M4 sahnesol3e Rote-Bete-Salat
Tomatensalat
a, al, a2, f,g,km a al, a2, f,g k m91,1 a, al,a2,a3,a4,c,f,g,3,1
Kartoffeleintopf mit Gemiise Gemuseschnitzel Bunter Kartoffelauf- Christi Himmelfahrt Blumenkohl-Kéase-Medail-
KarottensahnesoRe lauf mit Gemdise und lons
viz,izrr,igzau( ;1.) Kartoffeln :\:/Ikc()eznzarella Uberba- RahmsoRe
Stampfkartoffeln
Wachsbrechbohnensalat
g,i,1,16 a,al, a2, cf,g km1l a,al,az2,cf,g km1l a,al, a2, cf,g,km91
Rindergulasch mit Wurzelge- Kohlrabi-Kartoffelauflauf mit = Gediinstetes Seelachs- Christi Himmelfahrt Alaska-Seelachsfilet in Voll-
mise Hackfleisch filet kornpanade
Ki"de(:(';')e"“ 2 penne-Nudeln DillrahmsoRe Rahmspinat
Kaisergemise Kartoffeln
Kartoffeln
a al, a2, f,i,k,m a, al, a2, c,f, g km1l aal,d g1 a,al,dg,j 1
Schweineschnitzel paniert Geflugelklo63chen Gulaschsuppe mit Christi Himmelfahrt Krautergeschnetzeltes vom
Kinder Menii 3 Rahmsauce Kohlrabirahmgemiise, Rindfleisch, Tomaten, Rind
(K3) Butterbohnen Kartoffeln Paprika, Kartoffeln Erbsengemiise
Kartoffeln Brotchen Kartoffeln
a, al, a2, f,g, km a al, a2, c,f,g,ij,km31 a, al a al, a2, f,g km1

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und
-erzeugnisse (3) mit Antioxidationsmittel, (91) mit SuRungsmittel, (9) mit StiBungsmitteln, (1) mit Farbstoff, (16) mit Milchpulver



Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
CG H unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

CATERING os Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
HIMMELSTHUR * Aus biologisch kontrollierten Anbau.
kt am: 11.04.202 :21:2
Speiseplan fir die Woche: 23/2025  von:  02.06.2025 bis:  08.06.2025 Gedruckt am: 11.04.2025 um 09:21:23
I T O T T S T S
Griine Tortellini mit Gemuse- Nudeln mit Mais und Hahn-  Gefillter Germknédel Spiralnudeln Gabelspaghetti
o fullung chenbruststreifen mit Kirschfillung TomatensoRe Rinderhackfleisch-Gemiise-
Pasta & (S“‘A’E)Spe" Karotten-Kase-Sahne-SoRe  TomatensoRRe VanillesoRe Gurkensalat mit Joghurtdres- Sauce
sing
geriebener Hartkase
a, al, a2, f,g,k,m1,8 a al, a2, f,j,k,m a al,cg a, al, a2, f,g,j,k,m21 a, al, a2, f, k,m
Spinatrostling mit Spaghetti Vollkorn Fusilli-Nudeln Vegetarischer Linseneintopf = Nudelpfanne mit Karotten,
Kindermenii 1 - Karotten-Kase-Sahne-SoRe  griine Pesto-SahnesofRe mit  Kése-Spinatsofze mit Kartoffeln, Lauch, Selle-  Zucchini, Paprika
vegetarisch (K1) K artoffeln Tomatenwiirfel Blattsalat mit rie, Karotten Rotkohl-Rohkostsalat
o Brotchen
Vinaigrette
a, al, a5, a2, c, f,g,k,m, 1,8 a,al,az2,cf,g,kkm21 a, al, a2, f,g,jkm1 a, al,as, f,i,j,1,3,5 a, al,f,j
Huhnerfrikassee mit Spar- Spargelcremesuppe mit Gef- Rindfleischkl63chen Gebratenes Hahnchenbrustfi- Gedlnstetes Seelachsfilet
gel, Champignons Und KIOB' IUgeIkIOBChen Rahmsauce Iet Senfsahnesose’
Ki"de({('\z")e"“ 2 Ehenk _ Kartoffeln Geflugelrahmsauce Erbsen-Mohren-Gemiise
angxornreis Blattsalat mit Mohren-Selleriegemise Langkornreis
V|na|grette Kartoffeln
a, al, a2, f,g, km1 a al a, al, a2, f,g,j,km a, al, a2, f,g,i,k,m, 1 a, al,az2,d,f,g,ijkm1l
Schweinertickenbraten Nurnberger-Rostbratwirst-  Gyrossuppe mit Puten- Alaska-Seelachsfilet im Kartoffelcurry mit Linsen
Kinder Menii 3  BratensoRe chen fleisch Backteig
(K3) Blumenkohlgemiise Sauerkraut, Brétchen Kartoffelsalat in Mayonnai-
a2, f,g, k,m, 1 g,s,8 a,al, g aal,cdg,j 2 a,al, a3, f,g,i,j,2,3

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (I) Schwefeldioxid und
Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthélt Schweinefleisch (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit
Farbstoff, (5) geschwefelt, (8) mit Phosphat



Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
CG H unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

CATERING os Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
HIMMELSTHUR * Aus biologisch kontrollierten Anbau.
kt am: 11.04.202 :24:1
Speiseplan fir die Woche: 24/2025  von:  09.06.2025 bis:  15.06.2025 Gedrucktam: 11.04.2025 um 09:24:13
| Med | Womag | Dewtg | Miwch | Domestg | Feig |

Spétzlepfanne mit Hahnchen- Nudel-Brokkoli-Auflauf mit ~ *Sife Bio Schupfnu- Milchreis Griine Tortellini mit Gemuse-

Pasta & Siiispei- Orust, Champignons und Emmentaler Gberbacken deln Zimt und Zucker fallung

sen (M4) Brokkoli KrautersoRe Rotegriitze Bunte GemiisesoRe

Rahmsof3e
a, al, a2, c,f,g,k,m1 a al,a2,c,f,g, k,m,1 a, al, a2, a3, a4, c,f,qg,ij g a al, a2, f,g km1
Bunte Spirelli Couscous-Pfanne mit Karot- *Bio-Nudeln Fusilli mit Vegetarische Bratwurst Kartoffel-Mohrensuppe mit
mediterranes Tomaten-Zuc-  te€n, Zucchini, Sellerie und  Tomaten-Basilikum- Sauerkraut, Ingwer

Kindermenii 1 - Chini-Gemise Erbsen KasesahnesoRe Kartoffeln Brotchen

vegetarisch (K1) Karottensticks Kurkumasofe Gemischter Salat

Joghurtdressing
geriebener Hartkase

a, al,az2,f,k,m a al, a2 f,g,i,k,m 231 a, al, a2, f,g, km21 a, al,c a al,gi
Geflugelwirstchen Rindersuppentopf mit Gemi- Hahnchenschnitzel pa- Chili con Carne mit Rinder-  Paniertes Schweineschnitzel
Kohlrabirahmgemdse, se und Reis niert hackfleisch, Kidney Bohnen, Spargel mit
Stampfkartoffeln Brétchen Gefllgelrahmsauce Mais, Paprika Sauce Hollandaise

Kinder Menii 2 . A
(K2) Wurzelgemuse(Selle- Brotchen Salzkartoffeln

rie,Petersilienwur-
zel,Karotten)

Kartoffeln
a al, a2, f,g,ij,km231,8 a, al,f,i a, al, a2, f,g,i,k,m, 1 a, al a al,az2,c,f,gi,jkm1l
Blumenkohlcremesuppe mit  Geflugelkéttbullar Schweinesllze Haus- Hahnchengeschnetzeltes Puten-Hackbraten
Kinder Menii 3 C€flligel-Hackballchen Rahmwirsing macher Art Penne-Nudeln TomatensofRRe
(K3) Brotchen Stampfkartoffeln Bratkartoffeln Blattsalat mit Couscous mit Gemiise
Remouladensolie Cocktaildressing
a al, a2, f, g, k,m a, al, a2, c,f,g,ij,km1,19 c0,),23/91,8 a,al, a2, cf,gjkm1l a, al, a2, c,f,i, jk m,8

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit
Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (91) mit StRungsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat, (19) mit Eiklar



